Stynny wioski deser cytrynowy

Sktadniki na krem:

e 2 cytryny (okoto 250 g)

e 200 ml mleka

e 100 g cukru

o 30 g skrobi ziemniaczanej

e 600 ml Smietanki kremdéwki 30%

e 70 g cukru pudru
Wykonanie:

Cytryny sparzamy we wrzatku. Scieramy z nich skérke na tarce.
Nastepnie wyciskamy sok z cytryn, ktéry przecedzamy przez sitko
do miski.

Do soku z cytryn dolewamy mleko, dosypujemy cukier i wszystko

doktadnie mieszamy do rozpuszczenia cukru. Nastepnie dosypujemy
make ziemniaczang i ponownie wszystko doktadnie mieszamy, zeby sktadniki sie potgczyty. Na koniec
dodajemy skére z cytryny i wszystko mieszamy.

Mase przelewamy do garnka, ktéry stawiamy na gaz i gotujemy. Gotujgc mieszamy. Musimy caty czas
mieszac, zeby masa sie nie przypalita (podobnie jak przy budyniu). Po chwili gotowania masa robi sie
gesta, jednak dalej caty czas mieszamy do chwili, az pojawig sie gejzery pary. Wtedy dopiero masa
jest zagotowana! Mase przektadamy do miseczki i przykrywamy folig spozywczg, zeby nie zrobit sie
kozuszek. Zostawiamy ja do catkowitego wystudzenia.

Kiedy masa catkowicie wystygnie przerzucamy jg do miski i mikserem miksujemy na gtadko. W
oddzielnej misce ubijamy na sztywno S$mietane kremodéwke zimng, bezposrednio wyjetg
z lodéwki. Jak topatki miksera zaczng zostawiaé Slady na $mietance dodajemy cukier puder
i dalej ubijamy na sztywno. Nastepnie mase cytrynowg przektadamy do bitej Smietany
i wszystko doktadnie miksujemy do potgczenia sktadnikow i do uzyskania jedwabistej konsystencji.

Tak przygotowang mase przektadamy do pucharkéw lub szklanek. Deser mozemy jeszcze oprdszyc
lekko otartg skoérg z cytryny. Wktadamy do lodéwki na minimum kilka godzin.

Z przepisu wychodzi 4 pucharki / szklanki po 200 ml.
Smacznego!
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