Ciasto Bananowy song

Sktadniki na mase bananowa: T

e 1,3 kg banandéw (bez skdrek okoto 800 g)
e sokz1cytryny

o 2 tyziki zelatyny

e 60 ml wrzatku do zelatyny

Sktadniki na bitg $mietane:

e 800 ml Smietanki kremdwki 30%
e 250 g serka mascarpone

e 8tyzek cukru pudru

o 2x2 tyzki zelatyny

e 2x60 ml wrzatku do zelatyny

Dodatkowo:

e 1,5 paczki herbatnikéw kakaowych
e 400 g masy krowkowej kajmak
e 1 czekolada gorzka (100 g)

Wykonanie:

W pierwszej kolejnosci przygotujemy banany. Obieramy je ze skoérki i blendujemy na mus. Dodajemy
sok z cytryny, wszystko doktadnie mieszamy. Do szklanki wsypujemy dwie tyzki zelatyny i zalewamy
60 ml wrzatku doktadnie mieszamy, az zelatyna sie rozpusci. Zelatyne dodajemy do zmiksowanych
banandw i wszystko dobrze mieszamy. Odstawiamy na bok.

Blaszke o wymiarach 24x38 cm wyktadamy papierem do pieczenia. Na spéd, po catej powierzchni
blaszki wyktadamy herbatniki kakaowe. W razie potrzeby docinamy herbatniki, zeby przykryty
doktadnie cate dno. Tak przygotowang blaszke odstawiamy na bok, do pdzniejszego wykorzystania.

W misce ubijamy $mietanke kremoéwke, a gdy zacznie gestnie¢ dodajemy cukier puder i serek
mascarpone. Smietanke ubijamy, ale nie na sztywno. Dzielimy ja na dwie réwne czesci. Jedng czeéé
bitej Smietany wktadamy do lodéwki, a do drugiej czesci dodajemy wczesniej rozrobiong zelatyne z 2
tyzek i 60 ml wrzatku. Zelatyna musi by¢ wystudzona inaczej zwarzy sie bita $mietana! Dodajemy do
bitej $Smietany matym strumieniem, caty czas mieszajgc mikserem. Tak przygotowang bitg $mietane
wyktadamy na wczesniej przyszykowany spdd z herbatnikow kakaowych, rozprowadzajgc po catej
powierzchni i réwnajgc fadnie gére.

Na bitg Smietane wyktadamy wczesniej przyszykowang mase bananowg, réwniez rozprowadzajgc po
catej powierzchni. Blaszke wktadamy do lodéwki, by masa bananowa lekko sie $cieta (u nas zajeto to
5 min).



W miedzyczasie wyciggamy z lodowki drugg czesé bitej Smietany i matym strumieniem dodajemy
wczesniej przyszykowang wystudzong zelatyne, ktérg rozrobilismy z 2 tyzek zelatyny i 60 ml wrzatku.
Mieszamy wszystko doktadnie mikserem.

Blaszke wyciggamy z lodéwki, masa bananowa powinna sie juz lekko $cigé¢ i na nig wyktadamy bitg
$Smietane, rozprowadzajac po catej powierzchni.

Wszystko przykrywamy kolejng warstwa herbatnikdéw maslanych, a na herbatniki wyktadamy mase
kréwkowa kajmakows, ktérg rozsmarowujemy po catej powierzchni herbatnikéw.

Na koniec Scieramy po catej powierzchni gorzka czekolade, postugujac sie np. obierakiem do warzyw.
Ciasto wktadamy do lodéwki na 12 godz. i przechowujemy je w lodéwce.

Smacznego!

Przepis ze strony Kuchnia Magdy




