Kurczak pieczony w brytfance z przepisu mojej mamy
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Wykonanie

Kurczaka myjemy pod biezgcg wodg i kroimy na kawatki. Solimy i paprykujemy obficie. Kurczaka nie
trzeba wczesniej marynowaé. Na patelni roztapiamy smalec lub margaryne i smazymy z obu stron
tylko tyle, zeby lekko go podsmazy¢. Kurczaka przektadamy do brytfanki nasmarowane] ttuszczem i
oblewam jeszcze cate mieso ttuszczem, ktdry zostat z patelni podczas smazenia. Jezeli mamy wiecej
miesa ponownie smazymy na patelni, przektadamy do brytfanki i polewamy ttuszczem. | tak do
wyczerpania kurczaka. Tak przygotowanego kurczaka mozemy przechowac bez problemu w lodéwce
do nastepnego dnia i mamy pewnos¢ ze kurczak nie nabierze nam brzydkiego zapachu, poniewaz tak
czesto jest gdy go nie zamrozimy. Gdy przyjdzie nam ochota na kurczaka rozgrzewamy piekarnik do
200°C i smazymy przez okoto 50 min w odkrytej brytfance. Co jaki$ czas mozemy przegrupowad
kurczaka z dotu brytfanki i obrdci¢ zeby z kazdej strony tadnie sie upiekt. Nastepnie przykrywamy
brytfanke i okoto 1 godz. dusimy kurczaka pod przykryciem. Oczywiscie czas catkowitego
pieczenia/duszenia zalezy od ilosci miesa.

Smacznego!
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