Kofty po turecku

Sktadniki na 8 szt.:

1 kg miesa mielonego

2 cebula

3 zgbki czosnku

1,5 tyzeczki imbiru w proszku

3 tyzeczki przyprawy shoarma

czerwonej

3 tyzeczki papryki stodkiej

1-2 tyzeczki papryki ostrej

0,5 tyzeczki kminu rzymskiego

1 tyzeczka soli

Wykonanie:

Mieso wktadamy do duzej miski, do ktérej bedziemy dodawad nastepnie wszystkie sktadniki. Cebule
kroimy drobno, czosnek przeciskamy przez praske. Rekoma wyrabiamy, az mieso zrobi sie jednolite.
Przykrywamy folig spozywczg i wktadamy do lodédwki na 1 godz. Po tym czasie ksztattujemy mieso
wokot patyczka od szasztykow, formujgc podtuzny walec. Smazymy na patelni lub na grillu. Podajemy
najlepiej z ostrymi sosami.

Smacznego!
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