Ciasto miodnik

Sktadniki na forme 12x30 cm
(keksowka)

200 g cukru

400 g ptynnego miodu

400 g maki

200 g czekolady

opakowanie proszku do pieczenia

150 g rodzynek

150 g posiekanych orzechow wtoskich

100 g kandyzowanej skorki pomaranczowej
tyzeczka cynamonu

250 ml wody

Wykonanie:

Midd i cukier przetozy¢ do rondelka i na wolnym ogniu rozpusci¢. Wla¢ wode i
wszystko doktadnie wymieszaé, az masa bedzie jednolita. Nastepnie (nie
przerywajgc mieszania) stopniowo dodawaé make z proszkiem do pieczenia i
cynamonem. Make i proszek do pieczenia wczesniej przesialiSmy przez sito.

Czekolade stopi¢ na parze, dodac¢ rodzynki, orzechy, skorke pomaranczy i
doktadnie wszystko wymieszaé. Tak przygotowang mase potaczy¢ z masq
miodowgq i bardzo energicznie mieszajac wszystko ze sobg wymieszac.

Catg mase przelac do przygotowanej formy, wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i
piec godz., w temp. 180° C

Smacznego!

Przepis ze strony Kuchnia Magdy




