Blok waniliowy

Sktadniki:

400 g mleka w proszku
100 g orzechéw wtoskich
100 g orzechdéw nerkowca
50 g obranych pistacji

50 g zurawiny

50 g rodzynek

100 g herbatnikéw maslanych
100 g cukru

160 ml wody

130 g masta

1 opakowanie cukru wanilinowego

Wykonanie:

Garnek stawiamy na matym gazie, wlewamy do niego 160 ml wody, dodajemy masto,
wsypujemy cukier i cukier wanilinowy. Gotujemy na matym ogniu, az wszystkie sktadniki sie
potgczy. Odstawiamy do wystudzenia.

Orzechy wtoskie i nerkowca oraz herbatniki kroimy dosyé grubo. Do miski wlewamy
przestudzong wode z cukrami. Mieszajgc mikserem stopniowo dodajemy mleko w proszku.
Po doktadnym wymieszaniu masa zrobi sie gesta. | taka ma by¢. Odstawiamy mikser i teraz
mieszamy tyzkg, dodajgc po kolei: herbatniki, orzechy, zurawine oraz rodzynki. Wszystko
dobrze mieszamy, tak zeby po catej masie rozprowadzi¢ doktadnie bakalie.

Kekséwke, o wymiarach 12 x 30 cm, wyktadamy folig spozywczg. Do kekséwki wyktadamy
potowe masy i ugniatamy dosy¢ mocno tyzkg lub innym narzedziem. Dodajemy drugg czes¢ i
ponownie ugniatamy, réwnajgc powierzchnie. Wktadamy do lodéwki na kilka godzin.



Gdy masa zastygnie przewracamy kekséwke do géry nogami. Lekko ostukujac blaszke
wyciggamy blok z foremki.. Nastepnie sciggamy folie spozywczg i blok waniliowy z bakaliami
gotowy do spozycia :).

Smacznego!

Przepis ze strony Kuchnia Magdy




