Chatka drozdzowa z kruszonka

Sktadniki na zaczyn:

e 40 gdrozdzy swiezych

o Y szk. mleka

e 1 tyzke cukru

e 1tyzke maki pszennej tortowej (typ

450)
Sktadniki:
e 30gmasta
e 500 g maki pszennej tortowej (typ 450)
e 1jajko

o ¥ szk. wody
e 6 tyzek cukru (80g)

Kruszonka:
o 1tyzka maki
e 4 tyzki cukru pudru
e Y tyzki masta

Dodatkowo:

e 1 jajko do posmarowania ciasta

Wykonanie:

W pierwszej kolejnosci robimy zaczyn. Do miski kruszymy drozdze, dodajemy tyzke cukru,
tyzke maki i wlewamy letnie ciepte mleko (temperatura mleka 30-35°C). Wszystko mieszamy,
az do potgczenia sie wszystkich sktadnikéw. Odstawiamy na 15 min w cieptem miejsce, by
drozdze zaczety pracowacd.

Gdy drozdze zaczety nam pracowaé, dodajemy jajko, make, cukier, wode i roztopione
wystudzone masto i wszystko mieszamy. Make dodajemy partiami - fatwiej bedzie nam
wymiesza¢ wszystko ze sobg. Gdy wszystkie skfadniki sie potacza ciasto przerzucamy na
stolnice i wyrabiamy rekoma (w razie potrzeby podsypujemy maka). Ciasto wyrabiany okoto
15 min, az zrobi sie plastyczne i nie bedzie klei¢ sie do stolicy. Ciasto wktadamy do miseczki i
przykrywam Sciereczkg lub folia spozywczg i odstawiamy w ciepte miejsce na 1 — 1,5 godz. do
wyrosniecia.

Po wyrosnieciu ciasto znowu wyrabiamy, ale tylko przez kilka minut, zeby pozby¢ sie gazéw.
Nastepnie ciasto dzielimy na cztery réwne czesci i formujemy z nich watki na okoto 50 cm.
Watki ciasta na jednym z koncéw sklejamy razem i teraz zaplatamy warkocz, taki jak z
wtoséw. Podpowiedz jak zaples¢ warkocz na filmie: (https://youtu.be/o0g9Ui4gbtw?t=298).

Mozna tez chatke przygotowac w foremce - kekséwce. Formujemy podtuzny ksztatt, tak aby


https://youtu.be/oOg9Ui4gbtw?t=298

pasowat do naszej foremki. Foremke - keksdwke o wymiarach 12x35 smarujemy olejem
ro$linnym i wktadamy ciasto, rozktadajac doktadnie po catej dtugosci.

Cisto w foremce lub zaplecione w warkocz przykrywamy Sciereczky i odstawiamy jeszcze na
30 min, do podwojenia swojej objetosci.

W rondelku rozpuszczamy pét tyzki masta, dodajemy make i okoto 4 tyzek cukru pudru.
Wszystko dobrze mieszamy. Gdyby konsystencja byta za rzadka dodajemy cukru pudru.
Nastepnie studzimy. Po wystudzeniu masa zrobi sie krucha, wiec tyzka lub dtorimi kruszymy
na drobne kawateczki.

Gdy ciasto podwoi swojg objetos¢ smarujemy rozbettanym jajkiem i posypujemy kruszonka.

Pieczemy w temperaturze 180°C (grzatki géra, dét) przez okoto 20-30 min. Smacznego!
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